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Пояснительная записка 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в группах комбинированной направленности для обучающихся 

(воспитанников) с ТНР и ЗПР в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детском саду № 52 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ). 

 

Календарный учебный график 

 разработан в соответствии с нормативными документами: 
 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании  

в Российской Федерации» (с изм. и доп. вступ. в силу с 11.01.2023). 
 «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования», 

утвержден Приказом Минобрнауки РФ № 1155 от 17.10.2013; 
 Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью № 1 Федерального закона  
«Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 (ред. от 25.10.2023) "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599). 

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 
 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022г., регистрационный № 71847),  
(далее – ФОП ДО). 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 
зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149),  
(далее ФАОП ДО). 

 Стратегия развития воспитания Российской Федерации  на период до 2025 утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 25.05.2015 № 996 – р. 

 Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 г. № 28 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  
и молодежи" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
 и требования по обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания". 

 Устав ГБДОУ детского сада № 52 Красносельского района Санкт-Петербурга. 
 Локально-нормативные акты 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 

Содержание календарного учебного графика: 

 

1. Режим работы ГБДОУ; 

2. продолжительность учебного года; 

3. количество недель в учебном году; 

4. продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки; 
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5. мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса; 

5.1. мониторинг (психолого-педагогическая диагностика); 

5.2. мероприятия и праздники для воспитанников; 

5.3. мероприятия в летний оздоровительный период; 

6. каникулярное время, праздничные и выходные (нерабочие) дни. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом,  

и утверждается приказом заведующего детским садом. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановлением 

Правительства РФ от 4 октября 2024 года №1335 «О переносе выходных дней в 2025 году» 

в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Оценка уровня развития детей предусматривает организацию первичной и итоговой 

диагностики. Диагностика проводится воспитателями и специалистами в режиме работы ГБДОУ 

без специально отведенного для нее времени. Осуществляется в индивидуальной работе с детьми 

посредством бесед, наблюдений, а также во время  совместной и самостоятельной деятельности. 

Праздники и развлечения для детей в течение учебного года планируются в соответствии  

с АОП ДО для детей с ТНР и ЗПР.  

В летний оздоровительный период ГБДОУ работает по графику, определенным отделом 

образования Красносельского района Санкт-Петербурга и осуществляется с 01.06.2026   

по 13.07.2026 и с 25.08.2026  по 31.08.2026.ф 

Работа в летний оздоровительный период с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. организуется  

в соответствии планом работы на летний оздоровительный период с учетом климатических 

условий Санкт-Петербурга. Образовательная деятельность включает следующие области 

развития: художественно-эстетическое и физическое. Все виды детской деятельности 

организуются на воздухе (игровая, познавательная, чтение художественной литературы, 

творческая, трудовая и двигательная). 

Предпочтение больше отдается физкультурно-оздоровительным мероприятиям, 

закаливанию, спортивным, подвижным и другим видам игр, музыкально–ритмическим 

движениям, продуктивным видам деятельности, экспериментированию. Увеличивается 

продолжительность прогулки. Летом дети проводят больше времени на свежем воздухе, что 

способствует укреплению их здоровья и развитию. 

 

1. Режим работы ГБДОУ 

Продолжительность учебной недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Выходные (суббота и воскресенье)  

Режим функционирования групп 

комбинированной направленности 

 

 

 

12 часовое пребывание с  07.00 до 19.00  

 старшая группа № 4 (ТНР) 

 подготовит. к школе группа  № 7 (ТНР)  

 подготовит. к школе группа  № 8 (ЗПР) 

Нерабочие дни 
Выходные и праздничные дни  

в соответствии с законодательством РФ 

2. Продолжительность учебного года 3. Количество недель в учебном году 

Учебный год –  с 01.09.2025  по 31.08.2026   49 недель 

Учебный период – с 01.09.2025  по 29.05.2026 36 недель 

1-е полугодие  – с 01.09.2025  по 31.12.2025 17 недель 

2-е полугодие  – с 01.01.2026  по 29.05.2026  19 неделя 

Летний период – с 01.06.2026 по 31.08.2026 13 недель 
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Летняя оздоровительная кампания 

с 01.06.2026  по 13.07.2026 

с 25.08.2026  по 31.08.2026 

 

7 недель  

4. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 

Продолжительность занятий 

не более 25 минут не более 30 минут 

50/75 минут 90 минут 

Перерыв между занятиями (в том числе и между подгруппами в раннем возрасте) 

не менее 10 мин. не менее 10 мин. 

5. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Наименование Сроки Количество дней 

Периодичность проведения 

родительских собраний   
сентябрь, декабрь, апрель 

5.1. Мониторинг (психолого-педагогическая диагностика) 

Первичный мониторинг в 

старшей группе № 4 
01.09.2025 – 15.09.2025 2 недели 

Речевое обследование учителем-

логопедом 
01.09.2025 – 22.09.2025 3 недели 

Первичный мониторинг * 

контрольной группы № 7 
29.09.2025 – 13.10.2025 2 недели 

Первичный мониторинг * 

фокусной группы № 8 
29.09.2025 – 13.10.2025 2 недели 

Итоговый мониторинг в старшей 

группе № 4 
27.04.2026 – 11.05.2026 2 недели 

Итоговый мониторинг в 

(контрольной группе) № 7 и 

(фокусной группе) № 8 

13.04.2026 – 27.04.2026 2 недели 

Анализ заболеваемости детей  два раза в год 

5.2.  Мероприятия и праздники для воспитанников 

День Знаний 01.09.2025  

День рождения Красного Села 14.09.2025  

Месячник «Внимание, дети!»   01.09.2025 – 30.09.2025 

Международный день пожилых людей 01.10.2025 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27.09.2025 

День Отца в России (19.10.2025) 13.10.2026 – 17.10.2026 

Праздник Осени (по возрастным группам) 20.10.2025 - 31.10.2025 

День народного единства  04.11.2025 

День рождения детского сада (16.11.2025) 14.11.2025 

День матери (родительские клубы), 30.11.2025 24.11.2025 - 28.11.2025 

День Государственного герба Российской  

Федерации (старшие группы) 
30.11.2025 

День Неизвестного солдата 03.12.2025 

День героев Отечества 09.12.2025 

Новогодние утренники (по возрастным группам) 22.12.2025 - 26.12.2025 

Неделя здоровья 12.01.2026 - 16.01.2026 

Тематические мероприятия, посвященные  

«Дню снятия блокады Ленинграда»  
26.01.2026 - 30.01.2026 
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День зимних видов спорта в России 07.02.2026 

День Защитника Отечества (родительские клубы), 

23.02.2026 
16.02.2026 - 20.02.2026 

Масленичная неделя 16.02.2026 - 20.02.2026 

Международный женский день (утренники) 02.03.2026 - 06.03.2026 

Всемирный день театра 27.03.2026 

Всемирный день здоровья   07.04.2026 

День Космонавтики (12.04.2026) 06.04.2026 – 10.04.2026 

День Земли (22.04.2026) 20.04.2026 - 24.04.2026 

Праздник Весны и труда (01.05.2026) 27.04.2026 – 30.04.2026 

День Победы (09.05.2026) 06.05.2026 – 08.05.2026 

Месячник «Здоровья и безопасности на дорогах» 01.05.2026 – 29.05.2026 

День рождения Санкт-Петербурга (27.05.2026) 25.05.2026 – 29.05.2026 

Выпуск детей в школу 11.05.2026 - 22.05.2026 

5.3. Мероприятия в летний оздоровительный период 

«Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!» 

ИЮНЬ 

1 неделя июня:  «Сказочное Лето» (с 01.06.2026 по 05.06.2026) 

Темы дня 

01.06 – «День любимых игр» 

02.06 – «День пальчикового театра» 

03.06 – День русской народной сказки 

04.06 – «День кукольного театра» 

05.06 – «У Лукоморья дуб зеленый» 

Итоговые мероприятия  

Совместное развлечение для всех групп «День защиты детей» - 01.06.2026 

Выставка рисунков  «Я рисую сказку» с 03.06.2026  по 05.06.20262. 

1.Развлечение для детей раннего возраста: «Сказка к нам пришла» 

2. Развлечение для младших и средних групп: «По тропинкам сказок»   

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп: «В гостях у Кота ученого» 

Творческая выставка  «Зонтик со сказками» - 05.06.2026 

 

2 неделя июня: «Неделя дружных детей и веселых затей» (с 08.06.2026 по 11.06.2026) 

Темы дня 

08.06 – «День друзей»  

09.06 – «День мороженого» 

10.06 –«День матрешки» 

11.06 – «День России» 

Итоговые мероприятия (11.06.2026) 

1. Развлечение для детей раннего возраста - «Путешествие с матрешкой» 

2. Развлечение для детей младших и средних групп - «Белая березонька» 

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп – «Россия - это Я и Ты» 

Создание видеоролика «Мы поем о России» 

3 неделя июня:  «Весёлое лето - здоровые дети» (с15.06.2026 по 19.06.2026) 
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Темы дня 

15.06 – «День доктора Айболита  

16.06 –«День здоровья» 

17.06 – «День Витаминки» 

18.06 – «День воды и чистоты» 

19.06 – «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

 

Итоговые мероприятия  (19.06.2026) 

1. Развлечение для детей раннего возраста – «Будь здоров, малыш!» 

2. Развлечение для детей младших и средних групп – «Айболит и все, все, все» 

3. Спортивно-игровое  развлечение для старших и подг. к школе групп: «В здоровом теле – 

… здоровый дух!» 

4 неделя июня: «Земля, вода и солнце»  

(с 22.06.2026 по 26.06.2026) 

Темы дня 

22.06 – «День капельки» 

23.06 – «День солнца» 

24.06 – «День ветерка» 

25.06 – «День песка» 

26.06 – «День радуги» 

Итоговые мероприятия  (26.06.2026) 

22.06.2026 – «День памяти», посвященный началу ВОв (Акция «Свеча памяти») 

1. Развлечение для детей раннего возраста: «Шалуны–балуны» 

2. Развлечение для младших и средних групп: «Клоун Степа веселит ребят» 

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп: «Солнце, воздух и вода наши 

лучшие друзья!» 

Для всех групп 

Конкурс летних  панамок и шляп (Дефиле на итоговом мероприятии с 15.06.2026 по 

26.06.2026)  

ИЮНЬ - ИЮЛЬ 

1 неделя июля: «Наша безопасность» (с 29.06.2026  по 03.07.2026) 

Темы дня 

29.06 – «День правил важных - пожаробезопасных» 

30.06 – «День безопасности дома»  

01.07 –«День безопасности на улице» 

02.07 – «День безопасности на воде» 

03.07 – «День светофора» 

Итоговые мероприятия (03.07.2026) 

1. Развлечение для детей раннего возраста - «Кошкин дом» 

2. Развлечение для младших и средних групп: «В стране правил безопасности» 

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп: Квест-игра «Безопасное 

лето» 
 

2 неделя июля: «Забота и доброта» (с 06.07.2026 по 10.07.2026, 13.07.2026) 

Темы дня 

06.07 – «День веселого настроения» 

07.07 – «День доброты и вежливости» 

08.07 – «День семьи»  

09.07 – «День любимых игр» 

10.07 – «День шоколада» 

13.07 – «День божьих коровок» 
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Мониторинг (первичный и итоговый)* проводится в подготовительных к школе 

группах № 7 (контрольная) и № 8 (фокус группа). Воспитатели заполняют exel таблицы  

с автоматическим подсчетом результатов на основе программного обеспечения Информационно-

образовательной платформы «Мобильное Электронное Образование» (далее МЭО)  

в соответствии с заключенным договором  (срок действия Лицензии — с 22 сентября 2025 г. 

 по 22 сентября 2026г. - договор прилагается). В проведении мониторинга (педагогического 

наблюдения) принимают участие и специалисты ГБДОУ: музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре, учитель-дефектолог, педагог-психолог. Обследование 

проходит с согласия родителей (законных представителей). Результаты первичного мониторинга  

(педагогического  наблюдения) высылаются в ГБДОУ в exel-таблицах с платформы  МЭО  

до 24.10.2025г. 

В старшей группе № 4 комбинированной направленности  мониторинг осуществляется 

 в заполнении диагностических карт по Н.В. Верещагиной. 

 Логопедическое обследование проводится учителем-логопедом первые три недели 

сентября. Все данные обследования записываются в речевую карту. 

Итоговые мероприятия (10.07.2026) 

1. Развлечение для детей раннего возраста «Паровозик из Ромашково» 

2. Развлечение для младших и средних групп: «Кот Леопольд в гостях уребят» 

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп: «Дорогою добра» 

Выставка летних коллажей от каждой группы  «Лето.Семья.Отдых» 

В Летний период ГБДОУ не работает с учетом графика функционирования на 2026 год 

 с 14.07.2026  по 24.08.2026 

АВГУСТ 

4 неделя августа: «До свиданья, лето!» (с 25.08.2026  по 31.08.2026) 

Темы дня 

24.08 – «День фантика» 

25.08 – «День подарков лета» 

26.08 – «День газет и журналов» 

27.08 – «День кино» 

28.08 – «День секретиков для именинника»  

31.08 – «День прощания с летом» 

Итоговые мероприятия (28.08.2026) 

Выставка поделок и рисунков из газет и журналов (с 25.08.2026 по 31.08.2026) 

1.Развлечение для детей раннего возраста – «Веселые клоуны у ребят» 

2. Игра-развлечение по станциям для младших и средних групп: «Летние Ходилки-бродилки» 

3. Развлечение для старших и подготовительных к школе групп –  

Спортивно-игровая программа «Лету на прощание скажем «До свидания!» 

(Все развлечения заканчиваются пусканием мыльных пузырей) 

6. Каникулярное время, праздничные и выходные (нерабочие) дни 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 12 дней 

В Летний период  ГБДОУ  

не работает с учетом графика 

функционирования на 2026 год 

 

с 14.07.2026  по 24.08.2026 42 дня 

День народного единства 02.11.2025 – 04.11.2025 3 дня 

Новый год. Рождество. 31.12.2025 – 11.01.2026 12 дней 

День Защитника Отечества 21.02.2026 – 23.02.2026  3 дня 

Международный женский день 07.03.2026 – 09.03.2026 3 дня 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026 – 03.05.2026 3 дня 

День Победы 09.05.2026 – 11.05.2026 3 дня 

День России 12.06.2026 – 14.06.2026 3 дня 
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Календарный график 

 

Содержание Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительные 

к школе группы (6-7 лет) 

Количество возрастных групп в каждой 

параллели 
1 2 

Учебный год 01.09.2025  – 31.08.2026   

 

01.09.2025  – 31.08.2026   

 

Учебный период 01.09.2025   –  29.05.2026 

 

01.09.2025   –  29.05.2026 

 

Сроки новогодних каникул 31.12.2025  –  11.01.2026 31.12.2025  –  11.01.2026 

Сроки проведения мониторинга 01.09.2025  –  15.09.2025;  27.04.2026  –  11.05.2026 

29.09.2025 – 13.10.2025; 13.04.2026 – 27.04.2026 

01.09.2025  –  15.09.2025;  27.04.2026  –  11.05.2026 

29.09.2025 – 13.10.2025; 13.04.2026 – 27.04.2026 

Сроки летнего оздоровительного 

периода 

с 01.06.2026  по 13.07.2026 

с 25.08.2026  по 31.08.2026 

с 01.06.2026  по 13.07.2026 

с 25.08.2026  по 31.08.2026 

Продолжительность учебного периода 

(всего недель), в том числе: 36 36 

1-е полугодие (недель) 17 17 

2-е полугодие (недель) 19 19 

Продолжительность учебной недели 

(дней) 
5 5 

Продолжительность занятий по 

СанПиН 
не более 25 мин не более 30 мин 

Количество занятий в неделю 14 15 

Перерыв между занятиями 

(в том числе и между подгруппами) не менее 10 мин. не менее 10 мин. 

Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки  
5 ч. 50 мин. 

(350 мин) 

7 ч. 30 мин. 

(450 мин) 


